


Цель: 
1.Оздоровление и укрепление детского организма, развитие познавательных и физических 
способностей детей. 
 
Задачи: 
 
1.Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение 
заболеваемости и травматизма. 
2.Реализовать систему мероприятий, направленных на оздоровление и физическое 
развитие детей, их нравственное воспитание, развитие любознательности и 
познавательной активности, формирование культурно-гигиенических  и трудовых 
навыков. 
3.Осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по вопросам 
воспитания и оздоровления детей в летний период. 
 
№ Мероприятия Сроки Ответственн

ые 
Отметка о 
выполнени
и 

 1. Организационно-педагогическая работа 

1. Проведение инструктажа по охране 
жизни и здоровья детей с 
сотрудниками 

июнь  Зам.дир.по 
УВР 

 

2. Производственное  собрание 
работников ДГ о летней 
оздоровительной компании 

июнь Зам.дир.по 
УВР 

 

3. Собеседование по организации 
закаливающих процедур 

июль фельдшер 
ФАП 

 

4. Семинар-практикум «Первая 
неотложная помощь детям в 
экстренных случаях в летний период» 

июль фельдшер 
ФАП 

 

            2. Оздоровительная и профилактическая работа  
1. Максимальное пребывание детей на 

свежем воздухе (утренний приём, 
гимнастика, физкультурные занятия, 
прогулки, развлечения) 

ежедневно воспитатели  

2. Осуществление различных видов 
закаливания детей в течении дня 

июнь 
июль 
август 

воспитатели  

3. Индивидуальная и подгрупповая 
работа с детьми по развитию 
основных видов движений 

ежедневно воспитатели  

4. Экскурсии, пешеходные прогулки, 
походы 

июль 
август 

воспитатели  

5. Организация и проведение игр с 
песком и водой 

июль 
август 

воспитатели  

6. Инструктаж с работниками 
дошкольных групп по: 
-организации охраны жизни и 
здоровья детей; 
-предупреждению детского 
травматизма, ДТП; 

май 
 

Зам.дир.по 
УВР 

 



-предупреждению отравления детей 
ядовитыми растениями и ягодами; 
-ОТ и ТБ на рабочем месте; 
-оказание первой помощи при 
солнечном и тепловом ударе; 
-профилактика клещевого энцефалита; 
-профилактика пищевых отравлений и 
кишечных инфекций. 

7. Собеседование с воспитателями: 
- правильная организация 
закаливающих процедур; 
- оказание первой неотложной помощи 

июнь фельдшер ФАП  

8. Беседы с детьми: 
-«болезни грязных рук» 
-«Ядовитые грибы и растения» 
-«Как не перегреться на 
солнце» 
-«Что можно и что нельзя» 
-«Наш друг - светофор» 
-«Закаляйся, если хочешь быть 
здоров» 

июнь 
июль​
август 

воспитатели  

               3. Методическая работа 
1. Педагогический совет по итогам 

работы за год 
май Зам.дир.по 

УВР 
 

2. Консультации для воспитателей: 
«Особенности планирования 
воспитательно-оздоровительной 
работы в летний период»; 
«Подвижные игры на участке летом» 
«Организация работы по развитию 
движений на прогулке» 
«Экологическое воспитание детей 
летом» 
«Опыты и эксперименты с детьми на 
улице»   

июнь воспитатели  

3. Выставка методических пособий, 
статей и журналов по работе с детьми 
в летний период 

май  воспитатели 
групп 

 

4. Подготовить материалы для 
использования в работе с детьми летом 

июль воспитатели 
групп 

 

     
5. Составить план 

воспитательно-образовательной 
работы на 2025-2026 учебный год 

июнь-июль воспитатели  

4. Праздники и развлечения 
№  

Мероприятия 
 

 
Сроки Ответственные 

Отметка о 
выполнен
ии 

1  «Праздник, посвященный Дню  
защиты детей «С дружбой наша  

жизнь веселей» 

 
02.06.25 г. 
 

 

воспитатели  



2    1 неделя : «Лето- счастливая      
пора!» 
   2 неделя: «Юный исследователь». 
(Неделя опытов и экспериментов с 
природными материалами) 
3 неделя: «Безопасная неделя» 
(Неделя безопасного поведения. 
Безопасность в природе, на дорогах, на 
улице) 
4 неделя: «Неделя здоровья и спорта» 
(Летние игры и забавы) 

июнь 

воспитатели  

3 1 неделя: «Добрые волшебники» 
(Неделя интересных творческих дел, 
фантазийных поделок) 
2 неделя: «Неделя природы 
"Земля-матушка". (Растительный мир 
летом) 
3 неделя: «Волшебная 
песочница».(Неделя «песочных 
замков») 
4 неделя: «Сказка в гости  к нам 
пришла».( Неделя сказок, загадок и 
викторин) 

июль 

воспитатели  

4 1 неделя: Экологическая неделя 
«Путешествие в мир насекомых». 

2 неделя: «Урожайная неделя» 
("Что нам лето принесло?») 

3 неделя: «Фантазийная 
неделя» (Неделя цветов и цветочных 
композиций) 
5 неделя: «До свиданье, лето!» 

август 

воспитатели  

5 Развлечения для детей: 
-  «Сбережем природу нашу»; 
-  «Кто хозяин огорода?»; 
- «До свидания, лето, здравствуй 
осень!» 

 
 

24.07.25 г. 
     22.08.25 г. 
 

Воспитатели  

6 Дни здоровья: 
-   Спортивный праздник  
     «В гости к лету» 
-   «Летние приключения с 
Незнайкой»; 
-    «Праздник воздушных шаров» 

 
10.06.25 г. 

 
25.07.25 г. 

 
15.08.25 г. 

воспитатели  

5. Работа с родителями  
1. Оформление информации для 

родителей (законных представителей):  
режим дня,  сетка занятий; 
рекомендации по воспитанию детей 
летом; 
рекомендации по экологическому 
воспитанию; 
рекомендации по познавательному 
развитию 

июнь 
июль 
август 

воспитатели  



2. Оформление «Уголка здоровья для 
родителей»: профилактика солнечного 
удара; 
профилактика кишечных инфекций; 
организация закаливающих процедур 

июнь 
июль 
август 

воспитатели 
 

 
 

3. Консультации для  родителей 
(законных представителей) вновь 
поступающих детей 

июнь воспитатели  

4. Участие родителей (законных 
представителей)     в озеленении и 
ремонте участков. 

июль воспитатели  

5. Общее родительское собрание о работе 
в летний период 

июнь воспитатели  

6. Фотовыставка «Лето красное». август воспитатели  
6. Контроль и руководство 

1. Смотр-конкурс групп по подготовке к 
ЛОП 

май Зам.дир.по 
УВР 

 

2. Утренний приём июнь воспитатели  
3. Выносной материал июнь воспитатели  
4. Выполнение инструкций июнь воспитатели  
5. Организация питания июнь воспитатели  
6. Планирование и организация 

познавательной деятельности 
июнь Зам.дир.по 

УВР 
воспитатели 

 

7. Организация работы по изучению 
ПДД 

июнь Зам.дир.по 
УВР 
воспитатели 

 

8. Закаливание, двигательный режим июнь воспитатели  
9. Контроль соблюдения санэпидрежима, 

охраной жизни и здоровья детей 
июнь - 
август 

Зам.дир.по 
УВР 
воспитатели 

 

7. Административно-хозяйственная работа  
1. Ремонт и покраска оборудования на 

участке 
май-июнь коллектив ДГ  

3. Организация привоза песка май - июнь воспитатели  
4. Пополнение выносного материала 

игрушками из бросового материала 
июнь 
июль 

воспитатели  

5. Подготовка групп к конкурсу 
«Готовность групп к новому учебному 
году» 

август воспитатели 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                       План 
 

Работы по охране безопасности жизнедеятельности  воспитанников 
    дошкольных групп МБОУ СОШ с.Калинники на 2025- 2026 учебный год. 

  
№ Мероприятия Срок   исполнения Ответственный 

1. Инструктивно-методическая   
консультация с педагогическими 
работниками по ОБЖ. 

сентябрь зам.дир.по УВР 

2. Встреча   воспитанников старшего 
возраста с медицинским работником 
по теме   "Здоровье и болезнь" 

октябрь зам.дир.по УВР 

3. Непосредственно   образовательная 
деятельность, беседы, игры, 
развлечения по ОБЖ 

в  течение года воспитатели   

4. Выставка   детских рисунков 
"Витамины и здоровый организм" 

ноябрь воспитатели 

5. Консультирование   и инструктажи 
родителей об обеспечении 
безопасности дома и в общественных 
  местах. 

в течение года воспитатели   

6. Приобретение   дидактических 
пособий, игр, методической, детской 
литература по ОБЖ 

в  течение года воспитатели   

7. Оформление   информационного 
медицинского стенда для родителей 
"Личная гигиена" 

в  течение года воспитатели   

8. Оборудование   и обновление детских 
прогулочных площадок. 

май воспитатели 

9. Анализ   работы с детьми и 
родителями по обеспечению 
безопасности жизнедеятельности в   
летний период. 
-информация   для 
родителей(инструкции). 
-беседы   с детьми: 
"Ядовитые   растения вокруг нас", 
"Здоровая   пища", "Опасные 
предметы дома", "Игры на воде",   
"Витамины полезные продукты" 

май 
июнь 

воспитатели 

  
Мероприятия по ОБЖ 

1. «Ребёнок дома» - в мире опасных 
предметов. 
«Ребёнок в общении с людьми» - о 
несовпадении приятной внешности и 
добрых намерений. 

сентябрь воспитатели  

2. «Ребёнок и природа» - съедобные и 
несъедобные грибы. 
«Ребёнок в общении с людьми» - 
незнакомые люди. 

октябрь воспитатели 



3. «Ребёнок на улицах села» - мы 
знакомимся с улицей. 
«Ребёнок в общении и чужой приходит 
в дом» 

ноябрь воспитатели 

4. «Ребёнок на улицах села» - зачем 
нужны дорожные знаки 
«Ребёнок дома» - пожар 

декабрь воспитатели 

5.  

 

«Ребёнок и здоровье»   - запомните, 
детки, таблетки - не конфетки» 

           январь воспитатели 

6. 

 

«Ребёнок дома» - огонь – судья 
беспечности 
 - служба «02» 

февраль воспитатели 

7. «Ребёнок дома» - электроприборы 

«Ребёнок и природа» - кошка и собака. 

март воспитатели 

8. «Ребёнок и природа» - лекарственные 
растения 

«Ребёнок и здоровье» - болезни 
грязных рук 

апрель воспитатели 

9. «Ребёнок дома» - скорая помощь май воспитатели 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                 План 

 
работы по безопасности дорожного движения дошкольных групп МБОУ СОШ 

с.Калинники на 2025-2026 учебный год. 
 

№ Мероприятия Срок   исполнения Ответственный 

1. Организационная работа 

1.1. Разработка, утверждение перспективного 
плана мероприятий по профилактике ДДТТ в 
ДГ на 2025-2026 уч.г. 

август  зам.дир.по УВР 

1.2. Педагогический час. Ознакомление педагогов 
с планом работы по профилактике дорожно- 
транспортного травматизма. 

август  воспитатели   

1.3. Инструктаж   с педагогическими работниками 
по выполнению инструкции по обеспечению   
безопасности детей на улицах. 

сентябрь зам.дир.по УВР 

1.4. Оформление групповых информационных 
«уголков безопасности», папок-передвижек 
для родителей. 

в течение года воспитатели   

1.5. Организация встреч сотрудников ГИБДД с 
воспитанниками ДГ для проведения 
мероприятий по профилактике ДДТТ 

май воспитатели 

1.6. Пересмотреть и обновить игровые уголки 
ПДД (атрибуты к сюжетно-ролевым играм, 
макеты, схемы, настольные дидактические 
игры и др.) 

октябрь воспитатели  

1.7. Организация предметно-развивающей среды 
в группах по обучению детей правилам 
дорожного движения 

в течение года воспитатели 
групп 

1.8. Организация досугов и развлечений по 
закреплению знаний детьми 

в течение года воспитатели 
групп 

2. Методическая работа 

2.1. Выставка методической литературы по 
ознакомлению дошкольников с ПДД 
«Дорожная азбука»  

сентябрь зам.дир.по УВР 

2.2. Контроль за организацией работы с детьми по 
теме ПДД 

в течение года зам.дир.по УВР 

2.3. Инструктаж с воспитателями:  
- предупреждение детского дорожно- 
транспортного травматизма 

сентябрь, май  
зам.дир.по УВР 

2.4. Консультация для воспитателей - о правилах 
дорожного движения 

май  
зам.дир.по УВР 

3. Работа с детьми 

3.1. Инструктажи с воспитанниками: - правила 
поведения на дороге; - правила поведения на 
остановке и в транспорте 

сентябрь, май воспитатели 

3.2. Выставка   детских рисунков "Нам на улице 
не страшно" 

апрель воспитатели 

3.3. Беседы с воспитанниками:  
Моя улица;  
Пешеходный переход;  

в течение года воспитатели 



Транспорт;  
Осторожно гололед!;  
Светофор;  
Дорога не место для игр;  
Какие бывают машины;  
Пешеходная дорожка;  
Красный, желтый, зеленый;  
Помощники на дороге;  
Правила дорожные, которые нужно знать; 
Всем ребятам надо знать, как по улице 
шагать»;  
Культура пешехода;  
Катание на велосипеде;  
Игры во дворе;  

3.4. Сюжетно-ролевые игры: 
 Мы едем, едем, едем;  
Пассажиры;  
Пешеходы;  
Гараж 

в течение года воспитатели 

3.5. Конструирование, рисование, лепка по ПДД по плану 
воспитателя 

воспитатели 

3.6. Участие в районных акциях, конкурсах и др в   течение года воспитатели 

3.7. Дидактические, подвижные игры по ПДД в   течении года воспитатели 

3.8. Чтение художественной литературы  по ПДД в  течении года воспитатели 

3.9. Просмотр мультипликационных фильмов, 
презентаций, видеофильмов по ПДД 

по плану 
воспитателя 

воспитатели 

3.10. Систематически обновлять информацию в 
групповых уголках безопасности по ПДД 

в  течении года воспитатели 

3.11. Минутки безопасности ежедневно воспитатели 

4. Работа с родителями 
4.1. Консультации:  

Личный пример взрослого. 
 Индивидуальные беседы с родителями о 
соблюдении правил безопасности детей на 
дороге; 
 Как знакомить детей с правилами дорожного 
движения. 

в   течение года воспитатели 

4.2. Выступление на родительских собраниях о 
безопасности на дорогах 

в  течение года воспитатели 

4.3. Оформление папок-передвижек по ПДД в 
группах 

в   течение года воспитатели 

4.4. Оформление плана-схемы «Безопасный путь 
в детский сад» 

август воспитатели 

4.5. Памятки для родителей:  
Как знакомить детей с правилами дорожного 
движения. 
 Правила и требования перевозки детей в 
автомобиле. 
 Как правильно пользоваться пешеходным 
переходом. 
 

в   течении года воспитатели 

 



 
 


